HPIl et TDA/H

Ressemblances
et difféerences
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TDA/H

STRATEGIES EDUCATIVES

STRATEGIES RELATIONNELLES AVEC LES PAIRS

SOUTIEN DE LESTIME DE SOI

CADRE

ADAPTER LE STYLE D’ENSEIGNEMENT ET FIXER DES OBJECTIFS

ADAPTER LE RYTHME D’APPRENTISSAGE AUX BESOINS PARTICULIERS
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STRATEGIES EDUCATIVES

Limites claires, conséquences de leur transgression bien expliquées

Contrat de comportement
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STRATEGIES RELATIONNELLES AVEC LES PAIRS

Entrainement des compétences sociales, conseils

Renforcement positif
continu et guidance

Guidance
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TDA/H

SOUTIEN DE LESTIME DE SOI
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TDA/H

SOUTIEN DE LESTIME DE SOI
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Autoriser les distracteurs Minimiser les distracteurs

Revol O, Fumeaux P : HP et TDAH, couple mythique ou infernal ? Ouvrage collectif, Dunod 2014 adapté de Leroux, 2000



| o | |

N/

N\

ADAPTER LE STYLE D’ENSEIGNEMENT ET FIXER DES OBJECTIFS

Stimuler et proposer
des défis

Concision

Stimuler, proposer des
défis et des activités
captivantes

Focaliser sur les points
forts, préférer les objectifs a
court terme

Varier les activités

Varier les activités lorsque
points forts : technologie et
/ou manuel lorsque nécessaire

Enrichir les activités

Cultiver les points forts,
corriger les lacunes et soutenir
la créativité




ADAPTER LE RYTME D’APPRENTISSAGE AUX BESOINS PARTICULIERS

Etude autonome, Autonomie en suivant le
emploi du temps rythme personnel, emploi
individualise du temps individualisé

Accélération du cursus Accélération du cursus
parfois parfois
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